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 Calendário 

Atividades com calendário ajudam as crianças a verem 

como se usa essa técnica de medir tempo, é uma atividade simples 

de ser praticada pois pode ser diretamente ligada ao dia a dia deles. 

Vários calendários foram inventados por diversos povos e 

utilizados em diferentes épocas, pois o ser humano sempre 

procurou maneiras para registrar a passagem do tempo.  

O ser humano sempre procurou maneiras para registrar a passagem do tempo. E a 

criação do calendário foi uma delas. Diferentes tipos foram inventados pelos povos ao longo 

da história, como o judeu, o chinês e o islâmico. Na maior parte do mundo – incluindo o Brasil 

- vigora o uso do calendário gregoriano, instituído em 1582 pelo papa 

Gregório XIII (1502-1585). 

Na infância, um dos primeiros contatos que as crianças têm 

com os números acontece por meio do calendário. Trazê-lo para a sala 

de aula permite que elas aprendam sobre o funcionamento dos algarismos em um contexto 

específico. Pois, além de ter uma função social, o trabalho com calendário ajuda a entender 

a passagem do tempo. 

Como trabalhar com o calendário em sala de aula? 

Para trabalhar com o calendário em sala de aula, é necessário saber a sua estrutura, 

isto é, ele se assemelha a uma tabela, apresentando linhas e colunas. Os calendários indicam 

os meses do ano e os dias estão organizados em ordem crescente. 

O calendário pode ser utilizado para aprender sobre o tempo, mas também como fonte 

de informação e pesquisa para a leitura e registro de números. Também pode ser trabalhado 

sobre quais os dias que vamos à escola, quais os dias não tem aula, quais são os 

aniversariantes do mês, enfim, é uma fonte de conhecimento. 

Fonte adaptada: https://profamandaramalho.com/produto/atividade-aprendendo-com-o-calendario-dezembro/ 

 


