EJA 6° periodo: Ecologia — Fluxo de energia e polui¢ao

Meio ambiente e sua preservacao

O que € o meio ambiente

Para entendermos melhor, devemos saber o que é o meio ambiente. O
meio ambiente envolve todas as coisas com vida e sem vida que existem na
Terra ou em alguma regido dela e que afetam 0s outros ecossistemas
(Conjunto de comunidades que vivem em um determinado local e interagem

entre si e com 0 meio ambiente) existentes e a vida dos seres humanos.

Composigcao do meio ambiente

O meio ambiente é composto por elementos fisicos, quimicos, biolégicos
e sociais que podem causar efeitos diretos ou indiretos sobre 0s seres vivos e
as atividades humanas. Assim, 0 meio ambiente € composto por toda a
vegetacdo, animais, micro-organismos, solo, rochas, atmosfera. Também
fazem parte do meio ambiente os recursos naturais, como a agua e o ar e 0S
fendbmenos fisicos do clima, como energia, radiagdo, descarga elétrica e

magnetismo.
Existem quatro esferas que compde o0 meio ambiente:

e Atmosfera - Camada ar que envolve o planeta, formada por gases como

oxigénio, gas carbbnico, metano e nitrogénio.



e Litosfera - camada mais externa do planeta, formada pelo solo e por

uma superficie rochosa, também chamada de crosta terrestre.

e Hidrosfera - inclui todas as aguas do planeta (rios, mares, lagos,

oceanos e etc.)

e Biosfera - camada referente a vida e engloba todas as formas de vida

que existem na Terra.
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Meio ambiente e ecologia

A ecologia é a especialidade da biologia que estuda o meio ambiente e
0s seres vivos que vivem nele. No meio ambiente existem varios fatores
externos que tém influéncia sobre a vida dos organismos. Assim, a ecologia €
uma area que tem como objeto de estudo as relacBes existentes entre 0s

organismos e o0 ambiente que os envolve.

Como preservar 0 meio ambiente

A preservagdo do meio ambiente depende muito da sensibilizagéo e
participacdo de todos os individuos de uma sociedade. A cidadania para a
preservacdao do meio ambiente deve contemplar atividades e nog¢des que

contribuem para a conservagao do meio ambiente.

Desta forma é importante instruir e educar os cidadaos de varias idades,

através de formacgéo de consciéncia nas escolas e em outros locais. Além da



educacdo ambiental, a sustentabilidade é um dos fatores mais importantes

para garantir a preservacao do meio ambiente.

Exemplos de como preservar o meio ambiente

Evitar todo tipo de polui¢cdo nas aguas dos rios, mares, oceanos e lagos,
Separar o lixo organico do lixo reciclavel e os diferentes tipos de lixo reciclavel,
Fazer o consumo consciente de recursos como agua e energia elétrica,

Evitar desastres ecolégicos, como queimadas, derramamentos de 6leo nas

aguas, desmatamentos e morte de animais.

Diminuir a poluicdo e a emissao de gases poluentes,

Usar energias reaproveitaveis e renovaveis, como a solar, edlica (do vento) e

hidroelétrica (das aguas),

Diminuir o consumo de alimentos e de produtos industrializados,

Usar meios de transporte alternativos e menos poluentes, como a bicicleta e os

transportes publicos,

Construcdo de casas sustentaveis, que sejam preparadas para 0 uso de

energias alternativas e renovaveis.

Fluxo de energia
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O fluxo de energia em um meio ambiente tem haver com a forma da qual

essa energia é passada aos organismos. Para isso acontecer existe a cadeia



alimentar seguindo um sentido unidirecional, sempre do organismo produtor
como as plantas ao organismo decompositor como fungos e bactérias. E
importante lembrar que a cada nivel de organismo, do produtor ao

decompositor, a energia é diminuida.

A energia pode ser representada através das chamadas piramides
ecolégicas. Uma pirdmide de energia mostra a quantidade de energia quimica
potencial que esté disponivel em cada um dos niveis tréficos de uma cadeia
alimentar. A base da piramide sempre € representada pelos organismos
produtores seguidos dos consumidores. Esse tipo de piramide, assim como 0s

outros, ndo demonstram os decompositores de um ecossistema.
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O que é uma cadeia alimentar

E uma sequéncia linear de organismos, em que um serve de alimento
para o outro. Uma cadeia alimentar apresenta trés ou quatro elos, e o primeiro
componente da cadeia é sempre um organismo autotrofico (produz seu
préprio alimento), que, chamamos de produtor. Os outros organismos que
fazem parte da cadeia sdo todos heterotréficos (ndo produzem seu proprio

alimento) e por isso chamamos de consumidores.

Cada elo da cadeia alimentar é considerado um nivel trofico, e os
produtores, por ser o primeiro elo da cadeia, sdo considerados o primeiro nivel
trofico. Os consumidores primarios, que se alimentam diretamente dos
produtores, compdem o segundo nivel tréfico, e assim por diante. Abaixo temos
um exemplo de cadeia alimentar que possui quatro niveis tréficos e € composto
por uma planta, uma borboleta que suga a seiva da planta, um sapo que se

alimenta da borboleta e uma serpente que se alimenta do sapo.


https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/piramides-ecologicas.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/piramides-ecologicas.htm
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Bom estudo!
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alimentar.htm
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