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EIXO TEMÁTICO: ARTE E MOVIMENTO 

PRÉ-ESCOLA 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO 
 

SUGESTÕES 
 

 

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso de 

seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de 

histórias, atividades artísticas, entre outras 

possibilidades. 

 

(EI03CG03) Criar movimentos, gestos, olhares e 

mímicas em brincadeiras, jogos e atividades artísticas 

como dança, teatro e música. 

 

(EI03EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e 

canções, criando rimas, aliterações e ritmos. 

 

(EI03EO02) Agir de maneira independente, com 

confiança em suas capacidades, reconhecendo suas 

conquistas e limitações. 

 

 

 

 

CORPO E MOVIMENTO 

Um movimento corporal saudável com o próprio corpo e seu uso na 

aprendizagem são práticas que deveriam ser cultivadas por toda a 

vida escolar. O uso do corpo permitirá que essa lembrança seja 

prazerosa e a criança poderá contar com um aprendizado significativo. 

É muito interessante que a experiência da aprendizagem seja 

compartilhada com o corpo orgânico, não se restringindo à ação 

verbal. A criança tem necessidade de falar, atuar, constatar, controlar, 

corrigir e descobrir para depois interiorizar conceitos. (FUNDAÇÃO 

CICIERJ) 

 

Para saber mais acesse:  

https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/15/22/corpo-e-

movimento-o-descobrimento-do-corpo-na-educao-infantil  

 

 

https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/15/22/corpo-e-movimento-o-descobrimento-do-corpo-na-educao-infantil
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1- PANO ENCANTADO 
 
     Para realizar a brincadeira, será necessário: um pano (pode ser 

uma toalha ou até um lençol). Esse pano se transformará em várias 

coisas, basta ouvir a música “O PANO ENCANTADO” e fazer tudo que 

está pedindo na letra. 

 
 
O Pano Encantado - Lu Chamusca e Crianças 
 
https://www.youtube.com/watch?v=H7IUS4BkOYI  
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